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	№

п/п
	СОДЕРЖАНИЕ
	Стр.

	1
	Пояснительная записка
	3

	2
	Календарно-тематическое планирование 

по учебному предмету «Физическая культура», 5 класс
	4
4

	3
	Информационно-методическое обеспечение 

рабочей программы 

по учебному предмету «Физическая культура», 5 класс
	8


Внимание!!!

В календарно-тематическом планировании (КТП) красным цветом выделен текст, который после прочтения нужно скорректировать или удалить.

Обращаем Ваше внимание на то, что требований ФГОС ООО к календарно-тематическому планированию нет.

В связи с этим Вы можете внести изменения в данный шаблон с учетом требований, традиций Вашей школы.

ВАЖНО!!!

При работе с предлагаемым конструктором-шаблоном КТП Вам нужно иметь:

- рабочую программу по физической культуре;

- учебник (УМК);

- нумерованный перечень электронных (цифровых) образовательных ресурсов.

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данное календарно-тематическое планирование является инструментом реализации рабочей программы ООО по учебному предмету «Физическая культура», 5 класс.

КТП является приложением к рабочей программе ООО по учебному предмету «Физическая  культура», 5 класс.

КТП содержит:

- перечень тем, разделов курса с указанием количества часов;

- темы уроков с указанием количества часов; 

- программное содержание, распределенное по урокам;

- информацию о соотнесении темы урока и используемого УМК;

- информацию о методах и формах организации обучения на конкретном уроке; 
- характеристику деятельности обучающихся на уроке;

- информацию об используемых на данном уроке электронных (цифровых) образовательных ресурсах;

- сроки (планируемую дату) проведения урока;

- другую информацию.

Информационно-методическое обеспечение включает:

- учебно-методические комплекты для обучающихся:

- учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства надлежащего качества - демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые средства, мультимедийные средства);
- электронные (цифровые) образовательные ресурсы;

- методические и оценочные материалы.

Календарно-тематическое планирование является основой для разработки поурочного планирования.
2. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
5 КЛАСС (102 ч.)
Важно!!! Подробные комментарии к таблице размещены под ней.

Обращаем Ваше внимание на то, что данный вариант планирования в максимальной степени будет способствовать реализации рабочей программы по физической культуре для 5 класса.

Если такой вариант планирования Вам кажется излишне сложным, допустимо исключить столбцы 4, 6, 7, 9.

Тогда в упрощенном виде КТП будет включать столбцы 1, 2, 3, 5, 8. 

В этом случае рабочая программа должна быть всегда перед «глазами учителя» при подготовке к уроку для того, чтобы обеспечить изучение программного содержания и достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) в полном объеме.

	№ п/п
	Раздел

/тема урока
	Кол-во

часов
	Основное

содержание
	Параграф (пункт, стр.)

учебника

(УМК)
	Методы
и формы 
организации 
обучения.

Хар-ка 

деятельности

об-ся
	Э(Ц)ОР 


	Дата
	Другая

информация

	-1-
	-2-
	-3-
	-4-
	-5-
	-6-
	-7-
	-8-
	-9-

	
	Знания 

о физической 
культуре
	3
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Способы 

самостоятельной 

деятельности 
	5
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Физическое 

совершенствование
	64
	
	
	
	
	
	

	
	Физкультурно-оздоровительная 

деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Спортивно-оздоровительная 
деятельность
	
	
	
	
	
	
	

	
	Модуль

«Гимнастика»
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Модуль

«Лёгкая атлетика»
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Модуль

«Зимние виды 
спорта»
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Модуль

«Спортивные игры»
	
	
	
	
	
	
	

	
	Баскетбол
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Волейбол
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Футбол
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Модуль «Спорт» 
	30
	
	
	
	
	
	

	73
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	
	
	
	
	
	
	
	

	76
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	
	
	
	
	
	
	
	

	78
	
	
	
	
	
	
	
	

	79
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	
	
	
	
	
	
	
	

	81
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	
	
	
	
	
	
	
	

	83
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	
	
	
	
	
	
	
	

	85
	
	
	
	
	
	
	
	

	86
	
	
	
	
	
	
	
	

	87
	
	
	
	
	
	
	
	

	88
	
	
	
	
	
	
	
	

	89
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	
	
	
	
	
	
	
	

	91
	
	
	
	
	
	
	
	

	92
	
	
	
	
	
	
	
	

	93
	
	
	
	
	
	
	
	

	94
	
	
	
	
	
	
	
	

	95
	
	
	
	
	
	
	
	

	96
	
	
	
	
	
	
	
	

	97
	
	
	
	
	
	
	
	

	98
	
	
	
	
	
	
	
	

	99
	
	
	
	
	
	
	
	

	100
	
	
	
	
	
	
	
	

	101
	
	
	
	
	
	
	
	

	102
	
	
	
	
	
	
	
	


1. Распределение количества часов внутри темы «Физическое совершенствование» (64 ч.) осуществляет учитель с учетом особенностей и образовательных потребностей обучающихся, региональных особенностей, традиций школы, собсвеннных профессиональных компетенций и предпочтений.

2. Столбец 2 (тема раздела, урока) необходимо конкретизировать, указать конкретных авторов и произведения.

3. При заполнении столбцов 4 и 6 нужно пользоваться рабочей программой.

4. При заполнении столбца 5 нужно пользоваться учебником.

5. В столбце 7 нужно указать электронные (цифровые) образовательные ресурсы (Э(Ц)ОР), являющиеся учебно-методическими материалами. 

К Э(Ц)ОР относятся: мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов.

Содержание Э(Ц)ОР должно соответствовать законодательству об образовании.

Нумерованный перечень Э(Ц)ОР может быть представлен в следующем разделе, а в столбце «Э(Ц)ОР» можно указать только номер используемого Э(Ц)ОР из нумерованного перечня.

3. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА», 5 КЛАСС

	№ п/п
	Название

	1
	Учебно-методические комплекты для обучающихся:

	1.1
	

	…
	

	2
	Учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые средства, мультимедийные средства):

	2.1
	

	2.2
	

	2.3
	

	2.4
	

	2.5
	

	…
	

	3
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы:

	3.1
	

	3.2
	

	3.3
	

	3.4
	

	3.5
	

	…
	

	4
	Методические и оценочные материалы:

	4.1
	

	4.2
	

	4.3
	

	4.4
	

	4.5
	

	…
	


3

