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Ожоги бывают термические, 

химические и электрические. 

Прекратить действие поражающего фактора. Закрыть 

ожог стерильной повязкой. 

НЕЛЬЗЯ накладывать на обожженный участок мази, 

жиры, масло, присыпать его питьевой содой, вскрывать 

пузыри. 

На обширном ожоге, не раздевая пострадавшего, обернуть 

его чистой простынёй, укрыть одеялом. Пострадавшего  

надо напоить теплым сладким чаем и дать 

обезболивающее, если нет аллергии на лекарства. 

- Доставить пострадавшего в тёплое помещение. 

- Дать ему горячее питьё, обезболивающее лекарство с его согласия. 

- Прикрыть отмороженный участок стерильной повязкой. 

НЕЛЬЗЯ растирать отмороженные участки снегом, смазывать маслами или 

вазелином. 

ОТ БОЛИ 
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- Слабость 

- Головная боль 

- Усиление сердцебиения 

- Головокружение 

- Шум в ушах 

- Рвота 

- Сонливость 

- Мышечная слабость 

- Потеря сознания 

- Судороги 

Обеспечить приток свежего воздуха 

В случае потери сознания при наличии пульса на 

сонной артерии повернуть пострадавшего на 

живот, приложить  к голове холод, вызвать 

скорую помощь. 

Приложить холод к голове 

Непрямой массаж сердца 

При отсутствии у пострадавшего 

сознания и пульса на сонной 

артерии приступить к 

искусственному дыханию и 

непрямому массажу сердца. 
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Шок – угрожающее жизни человека состояние, которое возникает в связи с реакцией 

организма на травму, ожог, при нарушении деятельности сердца и т.д. 

- прогрессирующая слабость 

- бледность 

- холодный пот на лбу 

- резкое падение артериального давления 

- подавленность, безучастность к обстановке 

При кровотечении остановить его. 

При переломе наложить шину. 

Чтобы облегчить дыхание, расстегнуть одежду. 

 Пострадавшего надо согреть, можно дать горячий чай и обезболевающее. 

 Обморок – кратковременная потеря сознания, возникающая при острой 

недостаточности кровоснабжения головного мозга. 

- внезапная слабость 

- тошнота 

- головокружение 

- потемнение в глазах 

- потеря сознания 

Больного уложить, приподняв ноги, освободить от 

стесняющей одежды, чтобы облегчить приток 

воздуха. Обрызгать лицо и грудь холодной водой, 

дать понюхать нашатырный спирт, уксус, 

одеколон (на ватном тампоне). 

ОТ БОЛИ 


